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Meine Kurzbiographie als langjahrige Feministin, Wissenschaftlerin und

Vorkamplferin fiir Frauengesundheit

1972  Eintritt in die osterreichische Frauenbewegung

1974 - 1976 Beauftragung durch das osterreichische Parlament mit der Erstellung einer Studie Gber
Schwangerschaftsabbruch

1978 - 2000 1. klinische Psychologin in einem offentlichen Krankenhaus fiir der Gynakologie und Geburtshilfe
1985 Habilitation in Psychologie (Thema: Stressfaktoren in Schwangerschaft & Geburt) Venia Docendi

1982  Griindungsmitglied der Osterreichischen Gesellschaft fiir Psychsomatik in der Gynikologie und
Geburtshilfe

1990 - 2005 Griinderin und Leiterin des Ludwig-Boltzmann-Instituts fiir Frauengesundheitsforschung

1992 Grunderin von zwei Frauengesundheitszentren in 6ffentlichen Krankenhausern in Wien

1994 Organisatorin der 1. WHO/EURO-Konferenz liber Frauengesundheit, die zur Wiener Erklarung tiber
Investitionen in die Gesundheit von Frauen flihrte

1995 Veroffentlichung des 1. und 2. Osterreichischen Frauengesundheitsbericht (WHO/EURO)

1999 - 2015 1. Frauengesundheitsbeauftragte von Wien, Leiterin des Wiener Programms fiir Frauengesundheit
2016 Grindung des Institutes Wimmer-Puchinger Strategic Health Consulting

2015 - 2018 Umsetzungsmafinahmen des Wiener Programms fir Frauengesundheit

a. MaBnahmen zur Reduktion von Kaiserschnitt

b. Leitung Geburtsinfo Wien
2017 - 2025

- Prasidentin des osterreichischen Berufsverbandes fur Psychologlnnen

- diverse Public Health Projekte zur Gesundheitskompetenz von Lehrlingen
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der Konferenz Women's Health Counts : K iiber die G
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our body

battleground

Barbara Kruger ist eine US-amerikanische
Konzeptkunstlerin, die fur ihre groRRformatigen
Plakate und Installationen bekannt ist. In ihren
Werken thematisiert sie politische und soziale
Fragen aus feministischer und
konsumkritischer Sicht und gehoért ,zur ersten
Generation feministischer Kunstlerinnen [...],
die weltweit Beachtung fanden®.

© Barbara Kruger, 1989
https://www.thebroad.org/art/barbara-kruger/untitled-
your-body-battleground
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https://de.wikipedia.org/wiki/Vereinigte_Staaten
https://de.wikipedia.org/wiki/Konzeptkunst
https://de.wikipedia.org/wiki/Feminismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Konsum

Pionierin der Frauenhewegung

,Die Darstellung der Welt ist wie die Welt
selbst das Werk von Mannern;

Sie beschreiben es aus ihrer eigenen Sicht,
die sie mit derasoluten Wahrheit
verwechseln.”

Simone de Beauvoir, 1949

¢ | v' ]'l‘f
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Ein historisches Dilemma:
der Mann als medizinische Norm

* Medizinische Forschung traditionell am mannlichen

Korper orientiert

* Weibliche Anatomie und spezifische Bedurfnisse

wurden ignoriert

-

\

Jrauen seien im Wesentlichen nichts
weiter als klein gerate Manner*

~

Wimmer-

(Legato, Marianne (2002). Evas Rippe. Die Entdeckung der weiblichen Puchinger C»
Medizin., S.16, Kiepenheuer & Witsch Verlag) Swetaq: Heah Cnaxiting Qs
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— Dr. Carl Djerass

ille

Vater der P

Dr. Carl Djerassi, ,Father of the pill‘

© Jock McDonald

icklung der Pille 1940

Entw

immung der Frau & der sexuellen Befreiung

Basis der Selbstbest

. I

kmcdonald.com/dr-carl-dj

.JOC

[Iwww

https
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https://www.jockmcdonald.com/dr-carl-djerassi

Women'‘s Health Equity Act of 1991

(U.S. Congress)

»Ein Gesetz zur Anderung des Public Health Service Act, um eine gréBere
Gleichstellung bei der Bereitstellung von Gesundheitsdiensten fiir Frauen
zu fordern, durch erweiterte Forschung zu frauenspezifischen
Gesundheitsthemen, verbesserten Zugang zu Gesundheitsdiensten sowie
die Entwicklung von PraventionsmaBBnahmen gegen Krankheiten, die auf

die Bediirfnisse von Frauen zugeschnitten sind.“

- 1993 US-Kongress beschliel$t Beriicksichtigung von
Frauen in klinischen Studien

—> Ziel: Gleichstellung & bessere Datenlage

Wimmer-
Puchinger C» T =
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1. Internationale Frauengesundheitskonferenz
“Wiener Erklarung uiber die Investition in die Gesundheit von Frauen”
WHO/EURO 1994
COUNTS ; "

16 - 18 FEBRUARY 1994 UNO-CITY/VIENNA

* KONFEREMZ
FRALIER TN M IND OSTEURCRA,

VIENRA STATEMENT

FEBRUARY (004

&NH!NX USER DdE Gt 52 .‘ I

WOMEN'S | ssimsssan 1
HEALTH [= 0 i
C O UNT S ...'.".' o “.""‘ ety :

18 FEBRUARY 1994 UNO- CITY/VIENNA pf«VIENNA STATEMENT

ON INVESTING

IN WOMEN’S HEALTH

IN THE COUNTRIES OF _
CENTRAL AND EASTERN EUROPE

This statement reflects the consensus of the participants attending
‘Women's Health Counts: Conference on the Health of Women
in Central and Eastern Europe.

16 -

WIENER ERKLARUNG
UBER DIE INVESTITION

IN DIE GESUNDHEIT VON FRAUEN
IN DEN MITTEL- UND OST-
EUROPAISCHEN LANDERN

Diese Erklirung stellt einen Konse: der Teilnehmer und Teilnehmerinnen
der Konferenz Women’s Health Counts : Konferenz iiber die Gesundheit

yon Frauen in Mittel- und Osteuropa dar.
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Material was supplicd by the Coustry Coordumano
Wimmer-
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Vielen Dank an Dr.in Isabel Yordi (WHO/EURO) zur Bereitstellung lhrer Folien



Wiener Programm fiir Frauengesundheit

Leitung
Frauengesundheitsbeauftragte
Gesundheit von Prof. Dr.in Beate Wimmer-Puchinger
Migrantinnen ! Gewalt gegen Frauen

Pravention von
Essstorungen

a

Wohnungslose
WIENER PROGRAMM FOR Frauen
FRAUENGESUMNMDHELT -

Postpartale

Depression ’ n

a—

| Frauen mit
T Beeintrachti-
gungen Wimmer- L
Brustkrebs- Puchinger C»

fru h e rke nnu ng Strategic Health Consulting P:yec';eolli ;Isncn;:



Folgen der WHO-Konferenz

T ELIDERANTdEinrichtung von Frauengesundheitszentren

. Wien als eine der 1. Stadte Europas

Frauen - Eftern - Mddchen

> in Ooffentlichen Krankenhausern
implementiert

FEM jad

Wimmer-
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Nationaler Aktionsplan
Frauengesundheit (2017)

f /= MINISTERIUM

l [!i FRAUEN
® J GESUNDHEIT

Aktionsplan Frauengesundheit

40 MaRnahmen fiir die Gesundheit von Frauen in Osterreich 17 Wirkungs Ziele

40 Malbnahmen

Bundesministerin a.D.
Uni.-Doz.in Dr.in Pamela Rendi-Wagner

Wimmer-
Puchinger C»
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Women’'s Hea
matters

Aktuelle Zahlen, Daten und
Fakten aus Osterreich

e

Puchinger C»
Berufsverband

Strategic Health Consulting Osterreichischer

Psychologinnen



L

Frauen in Osterreich - Demografische Daten - '-

Bevolkerung Lebenserwartung
e ~47 MiO.Q — 50,7 % der Bevolkerung .. 84,2 Jahre = 5 Jahre langer alsd

Aber ~ 20 Jahre in mittelmaBiger-schlechter Gesundheit

Partnerschaft & Familie
» Heiratsrate: Rickgang seit 1960 -_> 1/3 mehr

Heiratsalter: ~ 31,7 Jahre Sterblichkeit
» Scheidungsrate: Verdoppelung seit 1970 Haufigste Todesursache:
e Durchschnittsalter erste Geburt: 30,2 Jahre . Herz-Kreislauf-Erkrankungen (35,7%)

2. Krebserkrankungen (22,1%)

Wimmer-
Puchinger C» B =

Statistik Austria, 2023 + Frauengesundheitsbericht 2022 Strategic Health Consulting ~_ Osterreionischer
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Frauen in Osterreich - Demografische Daten ~.

Erwerbstatigkeit
/Erwerbstétigenquote — Frauen \ _ »\ L _
(15 bis 64 Jahre) —>Hoher Anteil an Teilzeitbeschaftigung bei
Frauen
70,3 %
Manner: 77.9 % —>Frauen arbeiten in schlecht bezahlten
\ B\ Branchen
Teilzeitquote — Frauen \ : .. _— :
-> Kinderbetreuung fiihrt oft zu Teilzeitarbeit und
geringeren Einkommen
50,6 %
Manner: 13,4 %
\ /

Wimmer-
Puchinger C» B =

Statistik Austria, 2023 Strategic Health Consulting ~_ Osterreionischer
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Soziookonomische Daten '3.'(

Erhohtes Armutsrisiko von Frauen

Geschlechterspezifische Armutsgefdhrdung nach Gruppen in Prozent

| Fauven @ MaEnner

I
Aleinerzichende: IR 0% I

-> jede 3.

sormomierems [T | ' alleinlebende

e O Pensionistin ist

T— | armutsgefahrdet:
Armutsgetahrdung gesanit

0% 10% 20%% 3 40% 50% B0% TO% BO% 0% 100%

* Die Amutsgefahrdungsquote von 41% bezieht sich aul alle Emeltern-Haushalte. Das sind in Osterreich zu 83% Frauen

Diaten: Siatatik Austna (2025 EU-SILC 2024 Bigene Daraielung Camas Osterraich .
Wimmer-
Puchinger C»
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Gesellschaftliche Einflussfaktoren
Armut & Krankheit

Mehrfache gesundheitliche Benachteiligung

® 54
5=

B Niedriges Einkommen 21
% - | Mitleres Enkommen
B Hohes Emkommen

15 5

fiz 19 Jahie M bis 30 Jahre 40 bis 64 Jahre

@, STANSTICAUSIRIA, EU-SILC 2017, Sondemmodul Gesundheil. - Parsonen ab 16 Jahven; fafilende

Filley waardan tichl impitsat

£5+ Jahre

Grafik-1

- _Armut macht krank*

Gesundheitliche Probleme in Prozent

m Von absoluter Armut betroffen » Gesamtbevilkerung O

cvonischivarsc TN

Gesundheitszustand schlecht/ sehr schlecht _
28
Stark beeintrachtigt durch Behinderung F

Datern: Statetik Austria (2025) EU-SILC 2024 Eigene Darstellung Caritas Osterraich

Wimmer-
Puchinger C»
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WAS schwicht FRAU?

Psychi g-b;ysische,

Se isierte Gewalt &
Abwertung

Rollen- &
KoOrperbilder

Was schwacht
Frauen?

Cost of Caring Gendergap

eeeeeeeeeeeee
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Aktuelle Berichte

"= Bundesministerium = Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz und Konsumentenschutz

1 N §° BEl QO A

[

Gender-Gesundheitsbericht 2024 %

Menstruationsgesundheitsbericht 2024

Schwerpunkt: Sexuelle und reproduktive Gesundheit |

Wimrper- L
Gender-Gesundheitsbericht 2024 Puchmger O

Berufsverband

Strategic Health Consulting Osterreichischer
Psychologinnen

Menstruationsgesundheitsbericht 2024
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Gewalt und Gewaltschutz

 jede dritte Frau ab 15 Jahren in O erlebt kérperliche und/oder
sexuelle Gewalt (statistik Austria, 2022)

. Hausliche Gewalt ist die haufigste Gewaltform — oft im sozialen Nahraum

e 2024: 41 Mordversuche™ an/; 27 Femizide

« Hiufige Uberlastung der Frauenhiuser, Notrufe und
Praventionsprogramme

*laut Medienberichten

Wimmer-
Puchinger (» I ==

Strategic Health Consulting Osterreichischer
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Gewalt macht krank

Welche gesundheitlichen Probleme bemerken die
Osterreicherinnen an sich als Folge von Partnergewalt?

60%

50%

40%

30% -

20%

m Phys. Gewalt
10% -

E Sexuelle Gewalt

0% -

uEFRA

ELROPEAMN UNIOM AGENCY FOR FUMDAMENTAL RIGHTS Wimmer-

Puchinger C» B =
Quelle: FRA 2014 Strategic Health Consulting Osterreichischer
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Gewalt und Gewaltschutz

23.04.2025

Die Bundesregierung macht Ernst im Kampf gegen Gewalt an Frauen und Madchen: Mit dem aktuellen Ministerratsbeschiuss startet die Erstellung des Nationalen
Aktionsplans zur Bekampfung von Gewalt gegen Frauen und Madchen [NAP] ftir den Zeitraum 2025-2029. Dieses umfassende Vorhaben, das auch im
Regierungsprogramm verankert ist, ist ein Meilenstein fur wirksamen Gewaltschutz in Osterreich.

Gewaltschutzstrategie zur Koordinierung Gewllt

und Vernetzung mit Fokus auf Beratung Du bist nicht |
gewaltbetroffener Frauen in Osterreich alleine. < \'j

i ’l'.
Im Rahmen einer Pressekonferenz am 11. Juli 2024 stellte Frau Bundesministerin Susanne Raab,
gemeinsam mit Herrn Innenminister Gerhard Karner, Karin Golly (Stellvertretende Vorsitzende des
Bundesverbandes der Gewaltschutzzentren), Sophie Hansal (Geschéftsfihrerin des Netzwerks
dsterreichische Frauen- und Madchenberatungsstellen) und Ursula Kussyk (Obfrau des Bundesverbandes

Gewaltschutzzentren 0800 700 217

Frauenhelpline 0800 222 555

der Frauenberatungsstellen bei sexueller Gewalt) die Gewaltschutzstrategie zur Koordinierung und ) [Polizeinotruf 133 oder 112
Vernetzung mit Fokus auf Beratung gewaltbetroffener Frauen in Osterreich vor. -

= Bundeskanzleramt ENTGELTLICHE Wimmer- l
EINSCHALTUNG H
! e Puchlnger 0 Berufsverband
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Geschlechtsspezifische
Unterschiede

Was wir jetzt wissen

e

Puchinger C»
Berufsverband
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SEX DIFFERENCES IN DRUG PROCESSING
IN WOMEN PHYSIOLOGICAL DIFFERENCES IN MEN Beispiel: Pharmal{()l() gle

BODY COMPOSITION
+  SLOWER PROCESSING OF MOST DRUGS | FAT MASS & * FASTER PROCESSING OF MOST DRUGS

+  MORE ACCUMULATION OF LIPOPHILIC DRUGS § LEANMASS ¢ *+  LESS ACCUMULATION OF LIPOPHILIC DRUGS
+  DIFFERENT CONCENTRATIONS OF & FREEWATER § *  DIFFERENT CONCENTRATIONS OF
HYDROPHILIC DRUGS (ALSO THROUGHOUT HYDROPHILIC DRUGS
THE MENSTRUAL CYCLE) —

e ~ + Medikamente werden

« SHORTER QT INTERVALS
+  LOWER RISKOF ARRHYTHMIAS !

i \ § unterschiedlich verarbeitet

R # HEART RATE VARIATION §

* HIGHER RISK OF ARRHYTHMIAS

‘ § GASTRICMOTILITY ¢
+ SLOWER ABSORPTION OF DRUGS

S

. OFFERENTENRESSONOFCTOGHROME | ¥ STOMACHACIDITY & P TEET———. . T .
| reeacmmmonvoun e ez TR G (Q langsamere Verarbeitung,

WITH DRUGS FOR DEGRADATION BY CYP450

\ Aufnahme und Ausscheidung)

* SLOWER EXCRETION OF DRUGS 4 KIDNEY EXCRETION # = FASTER BWI"ION_DF DRUGS
* SLOWER ELIMINATION OF DRUGS & COLON MOTIUTY @ *  FASTER ELIMINATION OF DRUGS

-« O hiufiger Nebenwirkungen

Ursache
Forschung'liberwiegend an Mannern
—> Erkenntnisse nicht Ubertragbar

Wimmer-
Mauvais-Jarvis F, Berthold HK, Campesi |, Carrero JJ, Dakal S, Franconi F, Gouni-Berthold |, Heiman ML, Kautzky-Willer A, Klein SL, Murphy A, Regitz- Puchlnger O eeeeeeeeeeeee
Zagrosek V, Reue K, Rubin JB. Sex- and Gender-Based Pharmacological Response to Drugs. Pharmacol Rev. 2021 Apr;73(2):730-762. doi: Straiegic Health Cunsulting Osterreichischer

10.1124/pharmrev.120.000206 . Erratum in: Pharmacol Rev. 2021 Apr;73(2):860. PMID: 33653873 ; PMCID: PMC7938661. R T psychologinnen
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Unsichtbare Korper — Forschungsliicken

Schamhafte Chronik
Wie die Klitoris aus den Anatomiebuchern verschwand:

1672
Der niederldndische Arzt und
Anatom Reinier de Graaf legt
die bis dahin genaueste
Beschreibung der Klitoris vor.

1844
Detaillierter wird es in "Die méannlichen
und weiblichen Wollustorgane des
Menschen und einiger Saugethiere”
des Anatomen Georg Ludwig Kobelt.

1858
In der Erstausgabe von Henry
Grays "Anatomy of the Human Body"
(meist nur: "Gray's Anatomy")
ist die Klitoris gut zu sehen.

Quelle: ZEIT ONLINE, 2023

https://www.zeit.de/2023/32/klitoris-anatomie-orgasmus-weibliches-genital

1913
Ein halbes Jahrhundert spater
wird sie nur noch als Wélbung
gezeigt (1901) und verschwindet
dann ganz aus dem Werk.

1995
Bis in die Neunzigerjahre zeigt
das weltberiihmte Standardwerk
nur eine minimale Andeutung

2022
Der deutsche Lernatlas
"Prometheus” beschreibt erst
in seiner sechsten Ausgabe
ausfihrlich die Klitoris.

—> Viele Darstellungen der Klitoris in
Anatomie- und Schulbtchern sind

noch immer falsch oder zu wenig

detailliert

—> Fehlendes Verstandnis fir Gefal-
und Nervenversorgung

Puchinger u

Tow
@

Strategic Health Consulting


https://www.zeit.de/2023/32/klitoris-anatomie-orgasmus-weibliches-genital

Bedarf fiir Lehrstiihle fiir Gendermedizin
Bisher nur zwei Lehrstiihle fiir Gendermedizin in Osterreich

e

 Medizinische Universitat Wien

* Medizinische Universitat Innsbruck QLE (01
Weitere Spezialisierungen im Bereich Gendermedizin Gender
Medizin
b Karnten

« Karnten als Modellregion fur Gendermedizin

Wimmer-
Puchinger C» T =

Strategic Health Consulting Osterreichischer
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Women'‘s Health
Technology

Wimmer- L
Puchlnger O Berufsverband
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‘?Ej World Health

X#/ Organization Europe

Digital tools can help improve women’s health
and promote gender equality

Die Vorteile liegen vor allem in

« der Verbesserung des Zugangs zu Gesundheitsdiensten,

» der Verbesserung der Gesundheit von Muttern,

» der Bereitstellung grundlegender Gesundheitsinformationen und

» der Starkung der Autonomie von Frauen.

. . . ] die Technologie ermdéglicht es den Frauen, ihre personlichen

Gesundheitsangelegenheiten selbst zu regeln, auf wichtige Informationen

\ zuzugreifen und soziale Kontakte zu pflegen.”

(Dr Natasha Azzopardi Muscat, WHO/Europe’s Director of Country Policies and Health Systems and a co-author of the report)  Wimmer- e
Puchinger

https://www.who.int/eéurope/news-room/08-03-2024-digital-tools-can-help-improve- - ST _
women-s-health-and-promote-gender-equality--who-report-shows Strategic Health Consulting  Osterrelchochor



https://www.who.int/europe/news-room/08-03-2024-digital-tools-can-help-improve-women-s-health-and-promote-gender-equality--who-report-shows
https://www.who.int/europe/news-room/08-03-2024-digital-tools-can-help-improve-women-s-health-and-promote-gender-equality--who-report-shows

The Lancet Digital Health Jsgi ri.,j Digital Health

Volume 5, Issue 10, October 2023, Pages e703-e711 " h

Beispiel: Brustkrebs

Artificial intelligence for breast cancer
detection in screening mammography (https://doi.org/10.1016/S2589-7500(23)00153-X)

in Sweden: a prospective, population-
based, paired-reader, non-inferiority Liel: hfs[:lgBrustkrebs-Erkennung durch Kigtyid]gyutiv4x:

study EmnGle gl anlidIdklassischen Doppelbefundung durch Radiolog:innen

Studiendesign:

* Prospektive, bevilkerungsbasierte Studie in Schweden

» Uber 50.000 Frauen im Mammographie-Screening

« KI-Algorithmus als ,zweiter Leser” im Vergleich zu zwei Radiolog:innen

Ergebnisse:
» Die Krebs-Entdeckungsrate war um 4 % hoher
* Kl reduzierte die Arbeitsbelastung der Radiolog:innen deutlich (weniger Doppelbefundungen notig)

=> Kl kann helfen, Screening effizienter und praziser zu gestalten

Wimmer-
Puchinger C»

Strategic Health Consulting
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https://doi.org/10.1016/S2589-7500(23)00153-X

Fehlende genderspezifische Daten -> (Gl =l [=laVAe[SI@ =l Elale FlaM KT aE1o [ERYe]

Private Initiative (UK):

Genderspezifische Daten

das Unsichtbare sichtbar machen

Frauen in Datenerhebung und Datenanalyse

Women in Data® ist eine
Mitgliedsorganisation,
deren Ziel es ist,
Geschlechterparitat in der
Daten- und Tech-Industrie
zu erreichen.

Wir vereinen und nutzen unsere
Datengemeinschaft auch zur

Unterstiitzung von Data4Good-
LELO7hBum gesellschaftliche

Themen voranzutreiben, in denen
Frauen unterreprasentiert sind.

Wimmer-
Puchinger C»
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Von der Datenlage zu
,, WO liegen die Daten?*

Wimmer-
Puchinger C» B =
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Digital Solutions for Women's Health Market Map
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https://www.7wireventures.com/perspectives/closing-the-gender-healthcare-gap-how-digital-health-can-transform-care-for-50-of-the-worlds-population/

Late-Life

er-

rucmnger O

Strategic Health Consulting

L

Berufsverband
Osterreichischer
Psychologinnen



Daten( n)sicherheit? §

- ¥ 1
___l‘ : . g .#;.1 - v
3 " - "

".f
B an » " . i B =

F t\t
4

J’—,ﬁ



British Columbia

Lawsuit claiming Flo Health app shared
intimate data with Facebook greenlit as

Canadian class action
Klage wegen Weitergabe intimer Daten an Facebook durch Flo Health-App

NETZPOLITIK-ORG
Zyklus-Apps geben intime Daten an Facebook weiter

Millionen von Frauen auf der ganzen Welt nutzen Apps um ihren Menstruationszyklus zu tracken.

Einige der Zyklus-Apps geben hochst sensible und intime Daten an Faceboaok und Dritte weiter,

. es
als kanadische Sammelklage zugelassen beweist Privacy International in einer technischen Analyse. Auf eine Einverstandniserklarung der

e Rhianna Schmunk - CBC News - Posted: Mar 08, 2024 2:56 PM EST | Last Updated: March 18, 2024 Nutzerinnen warten die Hersteller dabei nicht.

::'-J.::;D-d.& Pregnancy 13.09.2019 um 07:00 Uhr - Alexandra Ketterer - in Datenschutz - 3 Ergéanzungen

: ' Mangeren sind fiir Werbende besonders

interessan
iPhone Screenshots
Tmsted Predict your

https://www.cbc.ca/news/canada/british-

columbia/flo-health-privacy-class-action-

1.7137600

UCLHome » UCLMNews » Female health apps misuse highly sensitive data

Female health apps misuse highly sensitive data

14 May 2024 Gesundheits-Apps fiir Frauen missbrauchen hochsensible

Daten

Apps designed for female health monitoring are exposing users to
unnecessary privacy and safety risks through their poor data handling
practices, according to new research from UCL and King’s College

London.  https://www.ucl.ac.uk/news/2024/may/female-health-apps-misuse-highly-sensitive-data
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Erkenntnisse

.. Frauen

o] [l MiIfsdGesundheitsdaten selbst quantifizieren

R ell[iiDatenschutz, Datensicherheit und Datenselbstbestimmung

.. Femtech
e i ElEldFokus auf weibliche Reproduktion bzw. geschlechtsspezifische Anliegen
TP WAV Te{=l oo (=R T @ To Lo [T (R CTX 0 [a e L A R ITT-{i0z . B. psychische Probleme, Diabetes, etc.

.  Prinzip der Frauengesundheit:

. IA13 auch viele Player, die [{ElBIge =R\ ilelil%=3haben

.« Wie generell im Digital Health Bereich (Sl RS (e s CRS 1o o EX e ERO Lo BT ] aT=dElg)

Zielgruppe sind Frauen allgemein — (noch) [EREA I E R AE O A R =N lis

unterschiedlichen Biografien und Lebenswelten Puchinger C»
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The Lancet and Financial Times Commission on governing
health futures 2030: growing up in a digital world

Published: October 24, 2021

Kann digitale Gesundheit die Gesundheit verbessern?
~ Editorial
*  GroRes Potential der digitalen TechnOfSgi&f§ s 110/ soro- om0z

fohne grundiegende und revolutionare
A Konnektivitatfjdoffentliches Gut und Menschenrecht

Anhaufung von Daten und Macht durch dominante Akteure, von denen viele kommerziell
ausgerichtet sind

I Eildkeine gesundheitlichen Vorteile fir alle

B Geschaftsmodelle, die auf der Ausbeutung personlicher Daten beruhen,

A sowie solche, die vom viralen Verbreiten von Fehlinformationen profitierent

* Leitprinzipien der EU folgen

»aliDemokratie, Gerechtigkeit, Solidaritat, Inklusion und
Menschenrechte

Wimmer-

Puchinger C»
The Lancet. (2021). Can digital technologies improve health? The Lancet, 398(10312), 1663. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(21)02219-4 Strategic Health Consulting | seneionsone
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https://www.thelancet.com/commissions/governing-health-futures-2030

Cave: es geht rasant zuruck:..

What happens to health research
when ‘women’ is a banned word?

Trump's federal funding cuts are shutting down studies on Alzheimer’s care, uterine
fibroids and pregnancy risks — all because they focus on gender.

https://19thnews.org/2025/03/women-Igbtg-health-research-trump-funding/
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Von Frauen betrieben

Frauengesundheitsfor
schung

Steigerung von
Arztinnen in
medizinischen
Flihrungspositionen

Evidence-basierte

Primérversorgungn und
Screening (z.B. PAP)

What we need . ..

Steigerung der

Gesundheitspolicies Gesundheitskompetenz

v.a. in vulnerablen Gruppen
(niedriges Einkommen,
niedrige Bildung)

Von Frauen fir Frauen

Bessere Angebote fiir Qualitativ
Frauen mit hochwertiges

Behinderungen Brustkrebs-Screening

Pravention von Gewalt
Reproduktive und Etablierung eines

Gesundheitskompetenz Frihwarnsystems im
Gesundheitsbereich

N

Frauenspezifische
Gesundheitsforderung

(am Arbeitsplatz)

Zugang zum
Schwangerschafts-

abbruch

Die psychische

Gesundheits von Frauen
verbessern
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beate wimmer-pucmngg_r
anita riecher-rossler (hrsg.)

postpartale depression
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Beate Wimmer-Puchinger
Karin Gutiérrez-Lobos
Anita Riecher-Rossler Hrsg.

rrsinnig weiblich —
Psychische Krisen

im Frauenleben

Hilfestellung fiir die Praxis

‘@ Springer

Wimmer-
Puchinger C» T =

STagcheah Gty oo

nnnnnnnnnnnnnn



	Folie 1
	Folie 2: Meine Kurzbiographie als langjährige Feministin, Wissenschaftlerin und Vorkämpferin für Frauengesundheit 
	Folie 3
	Folie 4: „Die Darstellung der Welt ist wie die Welt selbst das Werk von Männern;   Sie beschreiben es aus ihrer eigenen Sicht, die sie mit der absoluten Wahrheit verwechseln.“   
	Folie 5
	Folie 6: Vater der Pille– Dr. Carl Djerassi Entwicklung der Pille 1940
	Folie 7
	Folie 8: 1. Internationale Frauengesundheitskonferenz “Wiener Erklärung über die Investition in die Gesundheit von Frauen” WHO/EURO 1994
	Folie 9
	Folie 10: Folgen der WHO-Konferenz
	Folie 11
	Folie 12: Women´s Health matters
	Folie 13: Frauen in Österreich – Demografische Daten
	Folie 14: Frauen in Österreich – Demografische Daten
	Folie 15: Erhöhtes Armutsrisiko von Frauen
	Folie 16:  „Armut macht krank“
	Folie 17: WAS schwächt FRAU? 
	Folie 18
	Folie 19: Gewalt macht krank
	Folie 20
	Folie 21
	Folie 22
	Folie 23: Geschlechtsspezifische Unterschiede 
	Folie 24: Beispiel: Pharmakologie
	Folie 25: Was fehlt noch?
	Folie 26: Unsichtbare Körper – Forschungslücken 
	Folie 27: Bedarf für Lehrstühle für Gendermedizin
	Folie 28: Women‘s Health Technology
	Folie 29: Digital tools can help improve women’s health  and promote gender equality 
	Folie 30
	Folie 31: Genderspezifische Daten  das Unsichtbare sichtbar machen
	Folie 32: Von der Datenlage zu  „Wo liegen die Daten?“
	Folie 33
	Folie 34
	Folie 35
	Folie 36: Erkenntnisse
	Folie 37: Kann digitale Gesundheit die Gesundheit verbessern? Editorial (https://doi.org/10.1016/S0140-6736(21)02219-4)
	Folie 38: Cave: es geht rasant zurück…
	Folie 39
	Folie 40

